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Dowiedz sie, jak przygotowac sie do lotu samolotem. Lekarze wyjasniaja, kto moze latac, kiedy potrzebne jest

zaswiadczenie i jak uniknac problemow zdrowotnych.

Przepisy dotyczace odpoczynku w kabinie sa niezwykle istotne, poniewaz maja bezposredni wplyw na

bezpieczenstwo drogowe, zdrowie kierowcow oraz zgodnosc dzialalnosci 

Absolutnie zakazana jest praca pod wplywem alkoholu, srodkow odurzajacych i w stanie zlego samopoczucia.

Czego nie wolno w kabinie 

Kluczowe dla bezpieczenstwa jest wiec odpowiednie zabezpieczenie ostrych czy spiczastych przedmiotow w

taki sposob, by w razie hamowania nie 

Powietrze w kabinie samolotu pasazerskiego wymieniane jest nawet 25 razy na godzine Samoloty

wyposazone sa w filtry HEPA, ktore zatrzymuja nawet 99,99 proc. bakterii i wirusow 

Gotowanie w kabinie nie musi byc ryzykowne - wystarczy przestrzegac zasad zdrowego rozsadku, nie

zostawiac urzadzen bez nadzoru i korzystac wylacznie z certyfikowanych produktow, 

Systemy bezpieczenstwa w kabinie pasazerskiej odgrywaja kluczowa role w zapewnieniu ochrony

podroznych. Nowoczesne technologie, takie jak kamery monitorujace i systemy alarmowe, 

W przypadku, gdy w kabinie pojawi sie dym kluczowe jest, aby pasazerowie mogli opuscic samolot jak

najszybciej. Paliwo lotnicze jest 
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